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 Plongeur H/F  

L’HIPPOCAMPE l’Estaque (13016) 
 

Entreprise : L’HIPPOCAMPE l’Estaque, 151 route de la plage – L’Estaque – 13016 Marseille,  

L’Hippocampe, véritable institution de l’Estaque, propose une cuisine méditerranéenne 

mettant à l’honneur les produits frais et les saveurs de saison.  

Ici le cadre enchanteur se mêle à une ambiance chaleureuse et professionnelle, pour offrir à 

nos clients des moments gourmands et conviviaux. 

 

Dans le cadre de la saison estivale, l’établissement recherche un(e) plongeur H/F pour 

renforcer l’équipe en cuisine  
 

Missions : En tant que plongeur, vous contribuez au bon fonctionnement de la cuisine et au 

maintien de la propreté pendant le service. À ce titre, vous : 

• Assurez le nettoyage de la vaisselle, des ustensiles et du matériel de cuisine  

• Maintenez la propreté et l’organisation du poste de plonge  
• Participez au nettoyage général de la cuisine en fin de service  

• Apportez un soutien à l’équipe cuisine pendant les services  
• Respectez les règles d’hygiène et de sécurité alimentaire (HACCP)  
• Contribuez à la fluidité et au bon déroulement du service 

 

Profil recherché : 

• Capacité à travailler dans un environnement rythmé  

• Sérieux(se), rapide et efficace  

• Bonne résistance physique  

• Esprit d’équipe et fiabilité  
• Sens de l’hygiène et de l’organisation 

 

Conditions de travail :  

Contrat : CDD saisonnier (juillet - août),  

Temps de travail : environ 30h/semaine soit 5 services du soir par semaine  

 

Embarquez dès maintenant dans l’aventure L’Hippocampe ! 

 

Candidature CV par mail à : 

jp1esposito@gmail.com   

( + chaut@mdemarseille.fr en copie) 
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